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1. NHCTPYKU NS MO 3KCMJYATALUA

1.1. YKnapka KaMHeu
Cnocob yknagkn KamHen nmeeT 60sblIOE 3HAYeHWe Ans
6e30MacHOCTY N HarpeBaTesIbHON CMOCOBHOCTUN KaMeHKM.

BaxxHas VIHCI)OpMaI.IMiI O KaMHAX OJif CayHbl:

[nameTp KaMHel He [0/HKEH npeBbiwaTh 5-10 cm.
Pa3peluaeTcsa ncnoab3oBaTh TOLKO yrioBaThie
KO0Tble KaMHW, CNeLnanbHo NpefHa3HavYeHHble 4ns
MNCMNONb30BaHMA B KaMeHKe. [oaX04AWNMN FOPHbIMN
nopogamm SABAAOTCA NepUAOTUT, ONIMBUH-F0NEPUT 1
OJIVIBUH.

3anpeLlaeTcs NCnoJib30BaTh B KAMEHKE Jierkue,
NOPUCTbIE KepaMUyYeCcKne «KKaMHU», a TakKe MArkumn
rOpLUEYHbIN KaMeHb. T MaTepuasibl He MoraowatT
[OCTaTO4YHOE KOJINYECTBO TenJI0Thl NPV HarpeBaHum.
VIx ncnonb3oBaHne MOXET NPUBECTU K MOBPEXLEHMIO
HarpeBaTe/lbHbIX 3/1EMEHTOB.

Mepepn yknagKkon B KaMeHKy Heobxogumo
OYUCTUTb KAMHMU OT MbIJIMN.

O6paTuTe BHUMaHMUE NpPU YKIaAKe KaMHel:

HeobxoAnMO BbIJIOXKUTb KAMHU NJIOTHLIM CJI0EM
BMJIOTHYIO K CTaJIbHOW pelueTKe, a oCTaBLUMeCs
KaMHM passioXXUTb TakK, 4TOObI MeXay HUMHU
6b110 cBOOOAHOE NPOCTPAHCTBO. M10THbLIN

C/1I0/1 KAMHeN NpefoXpaHseT 0T neperpeBaHns

non OencTBMEM HENOCPeaCTBEHHOIO TEMJ0BOIr0
N3/y4eHns MaTepurasbl, HaXoASALWMeCs nepea neysio.
Ocoboe BHMMaHue ypensauTe Mectam, rge

ET

1. KASUTUSJUHISED

1.1. Kerisekivide ladumine
Saunakivide ladumisel on suur moju kerise ohutu-

sel

e ja soojendusvoimele.

T htis teave saunakivide kohta:

Pal

Kivide labimoot peab olema 5-10 cm.
Kasutage ainult nurgelisi I6hestatud saunaki-
ve, mis on ette nahtud kasutamiseks kerises.
Peridotiit, oliviin-doleriit ja oliviin on sobivad
kivittidbid.

Kergeid, poorseid keraamilisi ,kive” ega peh-
meid voolukive kerises kasutada ei tohi. Nad
ei salvesta kuumutamisel kullaldaselt soojust.
Selle tagajarjeks voib olla kiitteelementide
kahjustumine.

Peske kividelt tolm maha enne nende ladumist
kerisele.

un pange saunakive asetades t hele:

Eesm rgiks on laduda tihe kivide kiht vastu
terasv re ning laduda lej nud kivid lahtiselt.
Tihe kiht hoiab ara kerise ees asuvate mater-
jalide llekuumenemise otsese soojuskiirguse
tottu. Ole eriti t helepanelik nurkades, kus k t-
tekehad on terasv rele | hedal. Kerise keskele
kivide ladumine horedalt voimaldab ohul labi
kerise voolata, andes tulemuseks leiliruumi ja
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PucyHok 1.
Joonis 1.

Kerisekivide ladumine ja soovituslik t

Yknagka kaMHe# U NopAanoK BbiNOJIHeHUA pabot
de j rjekord
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HarpeBaTeJibHble 3JIEMEHTbI pacnosaraloTcs
6nu3ko K pewertke. CeoboaHas yknanka KamHewn
B CepeAMHe No3BOSET BO3AYXY NPOXOANTb Yepes
KaMeHKy, 4To obecneynBaeT XOpOLMIA HarpeB Kak
CayHbl, TaK U KaMHEeW.

. He bpocaiiTe KaMHU B NeYb.

« YKnapblBanTe KaMHU TakK, 4T00bl OHW NoAAEepPXMBan
HarpeBaTe/ibHble 31eMEHThI B BEPTUKAJIbHOM
MONOXKEHUN.

« KaMHU He pomkHbl 06pa3oBbIBaTb Hag KapKacom
BbICOKYIO Fpyay.

- B npocTpaHcTBe a5 KaMHen 1 B6AN3N KaMeHKUN He
LOJ/DKHBI pa3MelLaTbCs NpeaMeThl, 3aTpyAHALWNe
LMPKYALMIO BO34YXa Yepe3 KaMeHKy.

MonHocTbIO 3aKpONTE KaMHSAIMU HarpeBsaTesibHble
aneMeHTbl. OTKPbITbIE HarpeBaTe ibHbIE 3JIeMEHTbI

MOryT ObITb ONACHbI AN FOPIOYUX MaTepPUasioB AaXKe Ha

be3onacHOM pacctosiHMu. Ybeautecb B TOM, 4TO U3-3a

KaMHel He BUAHO HarpeBaTesibHbIX 3JIEMEHTOB.

1.1.1. 3aMeHa KaMHeH
M3-3a  BonbWMx TemnepaTypHbIX
3KCMyaTauuy KamMHY pa3pyLUatoTcs.
MepeknaablBaiTe KaMHU HE pexe O4HOro pasa B rof,
a MpW UHTEHCVMBHOM MCMOJIb30BAHUM CayHbl - eLle Yallle.
Mpy 3TOM yHOansiTe OCKOJKM KaMHel CO AHa KaMeHKU
U 3aMEHSINTE HOBbLIMU BCE pa3pylleHHble KaMHu. Mpu
3TOM HarpeBaTe/lbHasi CMOCOOHOCTb KaMeHK) OCTaeTcs
ONTVMasbHOW, @ OMaCHOCTb Neperpesa NponaaaeT.
ObpaTute ocoboe BHUMAHME Ha TO, YTO KaMHMU
nocTeneHHo palT ycagKy. Ybeputecb, 4YTo
HarpeepaTteJibHble 3J1IeMeHTbl C Te4eHUueM BpeMeHUn He
obHa)kalTca. KaMHU 0aloT OCHOBHYIO YCaflKy B TedeHue
OBYX MecCALeB nocsie yKIagku.

konebaHun npwu

1.2. HarpeB napunbHu

Mpn NepBOM MpOTanJMBaHWM CayHbl KAaMEHKa U KaMHU
MOTyT pacrnpoCcTpaHATb 3anax. [na yAaneHns 3anaxa cayHa
[OJIXKHa XOPOLLO BEHTWNPOBATLCS.

Ecnn MOLWHOCTb KaMeHKM COOTBETCTBYET pa3Mepam
CayHbl, LN MOJIHOLEHHOro Harpeea MOMELLEHUs C
XOpOLLEN Tenaon3onaumen fo HeobxoanMmon TemnepaTypbl
notpebyetcs okono Yaca (>2.3.). KaMHW1 HarpeBatoTCs L0
TemnepaTypbl MapeHus, Kak MpaBufio, OJHOBPEMEHHO C
napunbHen. MoaxoAswas Ana napeHns Temnepatypa 65-
75°C.

1.3. Ucnonb3oBaHMe KaMeHKH
Mepepn BKNIOYEHMEM KaMEHKM cniepyeT Bcerpa
NpoBepATb, YTO HAaJ KaMEHKOW WUJIN pPAJOM C

HeW HeT HUKaKUX npepMeToB. > 1.6.

. KameHkun mogenn PC66 oCHalleHbl TAaMEpPOM ”
TepMmocTaToM. TaMep npegHasHayeH O1s YyCTaHOBKM
BpeMeHu paboTbl KAaMEHKM, @ TEPMOCTAT MNO3BONSET
3a4aTb Heobxoaumyto TemnepaTypy. »1.3.1.-1.3.4.

. KameHkun mogenu PC66E ynpaBnsaoTCcs OTLEbHbIM
nyAbToM. CMOTPY MHCTPYKLMIO MO 3KCryaTaumum
BbIOpaHHOro NyfbTa ynpaBaeHus.

1.3.1. BKnoyeHue KaMeHKH

’\ MoBepHWUTE NepektoyaTe b TallMepa B NOJ0XKEHNE
@ «BkntoyeHo» (wkana A Ha puc. 2, 0-4 vaca).

KameHKa HemealeHHO HayHeT HarpeBaTbCA.
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kerisekivide hea soojenemise.

. Arge laske kividel kerisesse kukkuda.

- Toestage kutteelemendid kividega nii, et ele-
mendid pusiksid vertikaalselt sirgelt.

. Arge laduge korget kivikuhja kerise peale.

. Kerise kiviruumi ega kerise lahedusse ei tohi
paigaldada esemeid, mis voivad muuta keri-
sest labi voolava 6hu kogust voi suunda.

Katke k tteelemendid kividega t ielikult. Kat-
mata k tteelement v ib ohtu seada kergesti

s ttivad materjalid isegi v ljaspool ohutuskaugust.

Veenduge, et kivide tagant ei oleks n ha k tteele-

mente.

1.1.1. Hooldamine
Tanu suurtele temperatuurikoikumistele lagunevad
kerisekivid kasutamisel.

Kivid tuleb vahemalt kord aastas iumber laduda,
vOi isegi tihemini, kui saun on aktiivses kasutuses.
Samal ajal tuleb kerise pohjalt eemaldada kivikillud
ning vahetada purunenud kivid uute vastu. Seda
jalgides jaab kerise soojendusvoime optimaalseks ja
valditakse ulekuumenemise ohtu.

Pidage eriliselt silmas kivide j rk-j rgulist ko-

halevajumist. Vaata, et k ttekehad ei j ks
kunagi paljaks. Koige kiiremini vajuvad kivid kahe
kuu jooksul ladumisest.

1.2. Leiliruumi soojendamine

Kui keris esmakordselt sisse lllitatakse, eraldub nii
kittekehadest kui kividest Idhna. Lohna eemaldami-
seks tuleb leiliruumi tugevasti ventileerida.

Kui kerise voimsus on saunaruumi jaoks sobiv,
votab oOigesti isoleeritud saunaruumil noutava-
le pesemiseks sobivale temperatuurile joudmine
aega umbes Uhe tunni (>2.3.). Kivid kuumenevad
leilitemperatuurini reeglina samaaegselt leiliruu-
miga. Leiliruumi sobiv temperatuur on 65 kuni
75 °C.

1.3. Kerise kasutamine
Enne, kui Te | litate kerise sisse, kontrollige
alati, et midagi ei oleks selle kohal v il hedu-

ses. > 1.6.

. Kerise mudel PC66 on varustatud taimeri ja
termostaadiga. Taimer on kerise t60aja seadis-
tamiseks ning termostaat sobiva temperatuuri
valimiseks. »1.3.1.-1.3.4.

. Kerise mudel PC66E vajab t60ks eraldi juh-
timiskeskust, mille abil kerist kasutatakse.
Vaadake valitud juhtimiskeskuse mudeli kasu-
tusjuhiseid.

1.3.1. Kerise sissel litamine
° Poorake taimeri llliti sektsiooni “sees”
(sektsioon A joonisel 2, 0-4 tundi). Keris
hakkab kohe soojendama.
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PucyHok 2. lepeknioyatesnb TavMepa
Joonis 2. Taimeri |l liti

1.3.2. YcTaHOBKa BpeMeHMU 3aAepXXKU BKIIOYEHUSA
(oTno>xeHHOe BKJIlOYEHUE)
o lMoBepHUTe nNepeksYaTenb TalMmepa B
NnoJiIoXKeHne «3afep)KKa BKIoYeHns» (Wwkana B
Ha puc. 2, 0-8 4yacoB). KameHka HauHeT
HarpeBaTbCs, Korga TanMep nepeBegeT
nepekyaTeslb B MoJIoXKeHne «BKkoYeHo».
Mocne sToro neyb bynet paboTaTh OKOJIO YETbIPEX YaCOB.

Mpumep: Bbl XO0TUTE NOUTY Ha MNPOrysaKy 4aca Ha Tpwu,
a 3aTeM MoCeTUTb CayHy. YCTaHOBUTE nepekaoyaTesb
TaviMepa Ha Ungpy 2 B 30He «3a4ep)Ka BKIIYEHUS».

3anyctutca Tavimep. Yepec fABa Yyaca KaMeHKa HayHeT
HarpeBaTbCs. [10CKOIbKY HarpeBaHue 3aHUMaeT OKO0JI0
Yaca, cayHa byaeT rotoBa npuMMEPHO Yepe3 Tpu 4aca, Kak
pa3 K Bawuemy Bo3BpaLLeHunio ¢ rporyJsiku.

1.3.3. BoiknioueHue KaMeHKH!
-V\ KameHKa BbIK/l04aeTCs, Korga TaMep nepesoamT
nepekJsiloyaTeNb B HyJieBoe nosioxeHue. lMNeyb
MOXXHO OTKJ/IO4UTL B Ntoboe BpeMms; 4N 3Toro
HY>XHO CaMOCTOSITEJIbHO MepeBecTu nepeksoya-
Teslb TalMepa B HyJIeBOE MOJIOXKEHNE.

CnepfyeT BbIKNOYNTL KAMEHKY MOC/e NOCeLLEeHNs CayHbl.
MIHorpa pekomeHAyeTCst 0OCTaBUTb KaMeHKY BKJILOYEHHOM
Ha HeKoTopoe BpeMsi, YTOoObl MPOCYLWNTbL LepeBsHHbIE
4acCTu cayHbl.

BHuMaHue! Mocne nepexoma TaMMepa B HyJneBoe
nosioxeHue caepyet y6eauTbCA, YTO Neyvb BbIKJIIO-
yunacb U NpeKpaTuia HarpeBaTbCs.

1.3.4. YcTaHOBKa TeMnepaTtypsbl

TepmocTaT (puc. 3) nNpefHasHayeH And TOro, 4Tobsbl
noafepXuBaTb TeMNepaTypy B CayHe Ha onpeaesieHHOM
YPOBHE. DKCMEepUMEHTasIbHbIM NyTeM MOXHO ONpeAenunTb
onTMManbHble NapamMeTpbl HACTPOVKN.

HayuHauiTe ¢ MakcumasabHOW TemmnepaTypbl. Eciv Bo
BpeMs npuema cayHbl TeMrepaTypa OKaxeTCsl CAULIKOM
BbICOKOW, C/Ierka roBepHUTE nepekdatesib npoTus
yacoBowi cTpesnku. Ob6paTuTe BHUMaHWE, 4YTO Aaxe
Heb0/IbLIOE U3MEHEHWNE MOJIOXKEHUS MEPEKIOYATENS B
PEXUME MaKCUMasIbHOrO0 HarpeBa 3HaYynTeslbHO MeHseT
TEMMepPaTypy B CayHe.

1.4. Nap B cayHe
Mpn Harpese BO34YyX CayHbl BbICbIXaeT, NMO3TOMY ANA
noslyYeHns NoAXoAsLLEeN BNaX>KHOCTU Heobxoanmo obnanBaThb

ET

PucyHok 3. [lepeknodyaresb TepMocTaTa
Joonis 3. Termostaadil liti

1.3.2. Eelh lestusaeg (taimeriga sissel litus)
* Poorake taimeri luliti sektsiooni “eelhaa-
lestus” (sektsioon B joonisel 2, 0-8 tundi).
Keris hakkab soojendama, kui taimer on
pooranud liliti tagasi sektsiooni “sees”

Parast seda t6otab keris ligikaudu neli tundi.

N idis: Soovite minna kolmeks tunniks jalutama
ning seej rel sauna. P rake taimeri | liti sektsiooni
"eelh lestus" numbrile 2.

Taimer k ivitub. Kahe tunnij rel alustab keris soo-
Jjendamist. Kuna sauna soojendamine v tab umber
sund aega, on see pesemiseks valmis umbes kolme
tunni p rast, st siis, kui te oma jalutusk igult tagasi
J uate.

1.3.3. Kerise v ljal litamine
-'\ Keris lulitub valja, kui taimer on liliti ta-
gasi nulli keeranud. Voite kerise alati ise
valja lulitada, poorates taimeri lUliti nulli.
Lalitage keris parast saunaskaiku valja.
Monikord voib olla soovitatav jatta keris moneks
ajaks toole, et lasta sauna puitosadel korralikult
kuivada.
T helepanu! Veenduge alati, et keris oleks p rast
taimeri | liti nulli j udmist v lja | litunud ja soojen-
damise | petanud.

1.3.4. Temperatuuri seadistamine

Termostaadi (joonis 3) llesanne on hoida sauna-
ruumi temperatuur soovitud tasemel. Endale koige
paremini sobiva seadistuse saate leida eksperimen-
teerides.

Alustage eksperimenteerimist maksimumasendist.
Kui saunasoleku ajal t useb temperatuur liiga k r-
geks, p rakel litit veidi vastup eva. Pange t hele,
et ka v ike erinevus maksimumsektsioonis muudab
sauna tempeatuuri m rgatavalt.

1.4. Leiliviskamine
Ohk saunas muutub kuumenedes kuivaks. Seetottu
on vaja sobiva 6huniiskuse taseme saavutamiseks
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rops4mMe KamHu BoAoW. JItoAn no-pa3HOMYy MepeHocaT
BO34ENCTBME Ternia 1M napa - OMNbITHbIM MYyTEM MOXXHO
noaobpaTb ONTUMasbHY TEMNEPATYPY U BAAXHOCTb.

MOXXHO PerynmpoBaTh XapakTep Tersia 0T MArkoro no
CUJIBHOTO - LOCTATOYHO NJIECHYTH BOALI Ha HOKOBYIO HaCTb
KaMeHKU 1an NpsMO CBEPXY Ha KaMHMU.

O6beM KoBWIa ANA cayHbl He [OJIKEH

npesbilWwatbh 2 An. U3nuwHee Kosu4ectso
ropsive BoAbl MOXET Bbi3BaTb 0XXOrM FOpAYUMMMU
cTpysaMu napa. N3beraite noppaum napa, ecnm KTo-To
HaxoAuTca BONM3M KaMeHKM, TaK KaK ropsiyui nap
MOXXET BbI3BaTb 0XKOIM.

B kauyecTBe BOAbl ANIA CayHbl ciegyeT UCMNONb30-
BaTb BOAY, OTBe4alolyio TpeboBaHUAM XO3ANCTBEH-
Hoi (Tabnuua 1l). B Boge Ans cayHbl MOXKHO UCMOJb-
30BaTb TOJIbKO NpeAHa3Ha4YeHHble A 3TOro apoma-
TusaTtopbl. CobniopaiiTe ykasaHus Ha ynakoBke.

1.5. PykoBopacTBa K napeHuio

« HauuHainTe napeHve C MbITbA.

. rlpO,D,OJ'I)KVITeJ'IbHOCTb HaxoXAeHns B napusibHe no
CaMOYYBCTBMIO - CKOJIbKO MOKAXKETCA NPUSTHBIM.

. 3abynbTe BCe Bawwm npobnembl 1 paccnabbrecs!

- K XopoLmm MaHepaM napeHnst OTHOCUTCSA BHUMaHWe
K APYrvIM NapsawyMcs: He MeLlaiTe APpYriM CIIULLIKOM
FPOMKOr0J10ChIM MOBELEHVEM.

- He croHsinTe apyrux C NOMKOB C/IULLIKOM FOPSHKM MapoM.

«  Tpy C/IMLLKOM CUJIbHOM HarpeBaHUM KOXXU NepeaoxHuTe
B NnpeabaHHuKe. Ecnn Bbl Xxopoluo cebs 4yBCTBYyeTe, TO
MO>KETE MPW BO3MOXXHOCTU HAaCaAUTbCA NaBaHNEM.

- B 3aBeplueHne BLIMOATECD.

. OTpoxHuTe, paccnabbTech 1 ogeHbTeCh. ONs
BblpaBHMBaHUA 6anaHca XNOKOCTU BbiNenTe
OCBEXAIOLLNIA HAMUTOK.

1.6. Mepbl NpenoCTOPOIXKHOCTH

. CnuwkoMm pgonroe npebbiBaHue B ropsiuen cayHe
Bbi3bIBAeT NOBbILLEHUE TeMnepaTypbl Tena, 41o
MOXKeT 0Ka3aTbCA ONMACHbIM.

- BypbTe OCTOPOXXHbI C TOPAYUMU KAMHAMU U
MeTalZIM4eCKUMM HYacTAMU KaMeHKU. OHU MoryT
BbI3BaTb 0)XKOIM KOXXMU.

- He nognyckaute peTtel K KaMeHKe.

. B cayHe Henb3s ocTaBAATb 6e3 npucMoTpa
heTel, UHBaNMAPOB U cnabbix 340pPOBbLEM.

. CBsi3aHHble CO 34,0POBbEM OrpaHU4eHus
He0b6X0AMMO BbIACHUTb C BPA4OM.

. O napeHun MajsieHbKUX peTeil Heobxoammo
NMPOKOHCYJIbTUPOBATLCA C NegMaTPoOM.

. TMepepBuraTech B cCayHe C OCTOPOXXHOCTbIO, TaK

ET

vaja leili visata. Kuumuse ja auru moju inimestele
on erinev — eksperimenteerides leiate endale koige
paremini sobivad temperatuuri ja niiskuse tasemed.
Saate leili olemust reguleerida pehmest terava-
ni, visates vett kas kerise esikliljele voi otse kivide
peale.
Leilikulbi maksimaalne maht olgu 0, 2 liitrit. Kor-
raga kerisele heidetav vee kogus ei tohi letada
0,2 liitrit, sest kui kividele valada liiga palju vett korra-
ga, aurustub ainult osa sellest, kuna lej nu paiskub
keeva vee pritsmetena saunaliste peale. rge kunagi
visake leili, kui keegi viibib kerise vahetus | heduses,
sest kuum aur v ib nende naha ra p letada.
Kerisele visatav vesi peab vastama puhta maja-
pidamisvee n uetele (tabel 1). Vees v ib kasutada
vaid spetsiaalselt sauna jaoks m eldud | hnaaineid.
J rgige juhiseid pakendil.

1.5. Soovitusi saunask imiseks

. Alustage enda pesemisest.

. Jaage sauna niikauaks, kui tunnete end mugavalt.

. Unustage kdik oma mured ning lodvestuge.

. Vastavalt valjakujunenud saunareeglitele ei tohi
hairida teisi valjuhaélse jutuga.

. Arge torjuge teisi saunast valja lilemaarase
leiliviskamisega.

. Jahutage oma ihu vajadust mdoda.

. Kui olete hea tervise juures, voite minna sau-
nast valjudes ujuma, kui laheduses on veekogu
vOi bassein.

. Peske end peale saunaskaimist pohjalikult.

« Puhake enne riietumist ning laske pulsil norma-
liseeruda. Jooge vett voi karastusjooke oma
vedelikutasakaalu taastamiseks.

-

.6. Hoiatused

o Pikka aega leiliruumis viibimine t stab keha
temperatuuri, mis v ib olla ohtlik.

¢ Hoidke eemale kuumast kerisest. Kivid ja kerise
v lispind v ivad teid p letada.

o Hoidke lapsed kerisest eemal.

. rge lubage lastel, vaeguritel v i haigetel oma-
p i saunas k ia.

o Konsulteerige arstiga meditsiiniliste vastun i-
dustuste osas saunask imisele.

o Konsulteerige oma kohaliku lastearstiga laste
saunaviimise osas.

e Olge leiliruumis liikudes ettevaatlik, sest lava ja
p rand v ivad olla libedad.

e rge kunagi minge sauna alkoholi, kangete

CBOMCTBO BOAbI Bo3pencrBue PekoMeHpauus
Vee omadus M ju Soovitus
KoHUeHTpaums rymyca BnnseT Ha LBeT, BKYC, BbiNaaeT B 0CafoK <12 mr/n
Orgaanilise aine sisaldus Varvus, maitse, sadestub <12 mg/l

KoHLIEHTpaLImMs xenesa
Rauasisaldus

BnvsieT Ha LBET, 3aMax, BKYC, BbINAAAEeT B 0cafok | <0,2 Mr/n
Varvus, 16hn, sadestub

<0,2 mg/l

MapraHeL, (Mn) n n3BecTb, T.e. Kanbuuii (Ca) Sadestub
Karedus: koige olulisemad ained on mangaan

(Mn) ja lubi, st kaltsium (Ca)

KeCTKOCTb: BaXKHENLLMMY 1EMEHTAMM SBAAIOTCS | BbinaZaeT B 0Cafok

Mn: <0,05 Mr/n
Ca: <100 mr/n

Mn: <0,05 mg/l
Ca: <100 mg/I

XnopvposaHHas BOAa

Bpen nnsa 300poBba

/icnonb3oBaHue 3anpeLLeHo

Kloorivesi Oht tervisele Kasutamine keelatud
Mopckas Boga YCKOpeHHas Koppo3us icnonb3oBaHve 3anpeLLeHo
Merevesi Kiire korrodeerumine Kasutamine keelatud

Tabnuua 1. TpeboBaHus K Ka4yeCTBY BOAbI
Tabel 1. N uded vee kvaliteedile
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KakK MoJl U NONKK MOTYT ObITb CKOJIb3KMMMU.

- He napbtecb nop BAMAHMEM ankKorons,
NleKapcTB, HAPKOTUKOB U T. M.

- He cnute B HarpeTomn cayHe.

- Mopcko# n BaXkKHbI KJIMMAT MOXXeT Bbi3BaTb
KOpPPO3UI0 MeTaJI/IN4EeCKUX NOBEPXHOCTEMN
KaMeHKMU.

« He ncnonb3yute napunbHIO B Ka4ecTBe CYyLUUJIKN
AN ogeXabl BO usbe)xaHue BO3SHUKHOBEHUSA
noxxapa. nekTponpudopbl MOryT C/IOMATbLCA
BCJ/IeACTBUE U3JIMLLHEN BJIaXKHOCTH.

1.6.1. YcnoBHble 0603Ha4YeHus.

|M| YnTanTe MHCTPYKLMIO MO 3KCMyaTauum.

He HaKkpbIBaThb.

1.7. BO3MOXXHble HEUCNpPaBHOCTH
06cnyxuBaHue obopynoBaHUs A0JKHO OCYy-
LWEeCcTBAATLCA KBaNMGULUPOBaHHbIM TeXHUYe-

CKMM NMepCOHaJIoM.

KameHKa He HarpeBaeTcs.

. [lpoBepbTe NCAPaBHOCTb MPeAoXpaHUTENen neyn.

- [lpoBepbTe NCAPaBHOCTL NOLKOYEHUS Kabens
nuTanus (>3.5.).

. Cnomoubto Tanmepa (PC66, 1.3.1.) unm nynbTa
ynpasneHuns (PC66E) BkatoynTe neysb.

. Cnomolybto TepmocTaTa (PC66, 1.3.4.) nam nynbTa
ynpasneHuns (PC66E) nepeknioynTe neyb Ha 6onee
BbICOKYO TEMMEpPaTypy.

. YbepuTech 4TO He cpaboTana 3awWwmUTa OT Neperpesa
B TepmocTaTe (PC66) nmbo B faTumKe nyabTa
ynpaneHus (PC66E). (3.6.)

MepneHHO HarpeBaeTcs NoMeLleHue cayHbl. Mpwu
NJIeCKaHMM Ha KaMHU BOAa OCTY>XKaeT MX CJIMLLKOM
6bICcTpO.

- [lpoBepbTe NCMPaBHOCTb NPefoXpaHUTeNen neyu.

o Ybeputech, 4TO NPU BKIIIOYEHNN HAKANSOTCS BCE
HarpeBaTesibHble 3/IEMEHTHI.

« Cnomowbio TepmocTaTa (PC66, 1.3.4.) nnm nyibTa
ynpasneHus (PC66E) nepekntoumnte neyb Ha bonee
BbICOKYIO TeMrnepaTypy.

. Ybenutech, 4To Neyb 0bnagaeT fOCTATOHHOM
MOLLIHOCTbIO (>2.3.).

- [poBepbTe KaMHU KameHkK (>1.1.). CAnwKOM NAoTHas
YKJaZlka KaMHen, ycajKka 1 HeNnoaXoOAWMA TUMN KaMHeN
MOryT NPEnATCTBOBATh AB/XEHMIO BO34yXa B Neyu, B
pe3y/bTaTe Yero CHMKAETCS HarpeBaTesbHbIN SPGEKT.

- [poBepbTe NPaBUILHOCTb OPraHN3aLMM BEHTUASLNN B
cayHe (>2.2.).

MoMeLueHMe cayHbl HarpeBaeTcsa 6bICTPO, HO KaMHU
OCTalOTCA HeOJ0CTAaTOYHO ropaYmMmMu. Mpu nneckanumn
BOMLA CTeKaeT Mo KaMHAM.

. Crnomoubio TepmocTaTa (PC66, 1.3.4.) uan nynbTa
ynpasneHuns (PC66E) nepeknioynTe neyb Ha bonee
HU3KYIO TeMMepaTypy.

. YbeauTech, YTO MOLHOCTb KAMEHKN He CJ/IMLLIKOM
BbICOKa (>2.3.).

- [poBepbTe NPaBMALHOCTb OpraHM3aLnm BEHTUASALMUN
B cayHe (>2.2.).

ET

ravimite v i narkootikumid m ju all.

e« rge magage kunagi kuumas saunas.

e Mere hk ja niiske kliima v ib kerise metallpin-
nad rooste ajada.

. rge riputage riideid leiliruumi kuivama, see
v ib p hjustada tuleohtu. lem rane niiskus
v ib samuti kahjustada elektriseadmeid.

1.6.1. S mbolite t hendused

|@| Loe paigaldusjuhendist

Ara kata

1.7. Probleemide lahendamine
Kogu hooldus tuleb lasta | bi viia asjatundlikul
hoolduspersonalil.

Keris ei soojenda.

. Veenduge, et kerise kaitsmed oleks heas t60-
korras.

. Veenduge, et iihenduskaabel oleks tihendatud
(>3.5.).

. PC66E: Poorake taimeri lUliti sektsiooni “sees”
(>1.3.1.).

. Poorake termostaat korgemale seadistusele
(>1.3.4.).

. PCG66E: Veenduge, et lilekuumenemiskaitse ei
oleks rakendunud. Taimer t66tab, kuid keris ei
soojenda. (>3.6.)

Saunaruum soojeneb aeglaselt. Saunakividele visa-

tud vesi jahutab need kiiresti maha.

. Veenduge, et kerise kaitsmed oleks heas t606-
korras.

. Veenduge, et kerise tootamisel hooguks koik
kiitteelemendid.

. Poorake termostaat korgemale seadistusele
(>1.3.4.).

. Veenduge, et kerise voimsus oleks piisav
(>2.3.).

. Kontrollige saunakive (>1.1.). Liiga tihedalt
laotud kivid, kivide aja jooksul kohalevajumine
voi vale kivitulp voivad hairida 6huvoolu labi
kerise ning seetottu vahendada soojenduse
tohusust.

- Veenduge saunaruumi ventilatsiooni diges
korralduses (>2.2.).

Saunaruum soojeneb kiiresti, kuid kivide tempera-

tuur j b ebapiisavaks. Kividele visatud vesi voo-

lab maha.

. Poorake termostaat madalamale seadistusele
(>1.3.4.).

- Veenduge, et kerise voimsus ei oleks liida suur
(>2.3.).

. Veenduge saunaruumi ventilatsiooni diges
korralduses (>2.2.).
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O6LIMBKaA CayHbl U Apyrue npeaMeThbl, yCTaHOBJIEHHbIE

pPABOM C KAaMeHKOM, ObICTPO TeMHEIOT.

. [poBepbTe COOTBETCTBME PACCTOSHNA 10 NPEAMETOB
TpeboBaHusam 6e3onacHocTy (>3.2.).

- [poBepbTe KaMHU KameHkK (>1.1.). CAMWwKoM naoTHasA
YKNafKa KaMHel, ycaZlka U HeNoaxXoAALLMIA TUM KaMHen
MOryT NPENSTCTBOBATL ABVXXEHUNIO BO3yXa B Meyu,

B pe3y/ibTaTe Yero oKpy>Katllue npeaMeTbl MOy T
neperpeBaThbCs.

. YbeauTtechb B TOM, YTO U3-NM0OJ KAMHEN He BUOHO
HarpeBaTesbHbIX 3/1IeMeHTOB. ECin HarpeBaTesbHble
3/1eMEHTbI BUAHbI, U3MEHWNTE NOPSAOK YKNAAKN KaMHEN
TaK, 4T0Obl OHM BbIAN NOAHOCTBLIO CKPbITHI (>1.1.).

o CM. Takxe pasgen 2.1.1.

OT KaMeHKMU NaxHeT.

o Cwm.pa3penl.2.

- [pwn HarpeBaHun 3anaxu, NPUCYTCTBYOLLMNE B BO3AYXE,
MOFYT YCUNBATLCA, AaXKe eC/IN X UCTOYHMNKOM He
ABNAETCA CaMa CayHa uin KaMeHka. Mpumepsl: Kpacka,
KJIeM, Macs1o0, BbICbIXaloLLMe MaTepuabl.

KameHka npu3BOAMT LUYM.

- PC66: Tanmep - 3T0 MeXaHNYeCKoe YyCTPONCTBO,
KOTOpOe TUKaeT (M3LaeT LLenYKIn) Npyu HOpMasibHON
paboTe. EC/IM TMKaHbe CAbILWHO faXke npu
BbIKJIOYEHHON KaMeHKe, MpoBepbTE MPOBOAKY
Tanmepa.

« BHe3anHble rpoMkue 3ByKK Hambosiee BEPOSTHO
BbI3BaHbl Pa3pyLUaOWUMNCS NPY HarpeBe KaMHAMMU.

. TennoBoe paclinpeHne OeTaNel KaMeHKN Npu ee
Harpese Tak)Xe MOXXeT ObITb MPUYNHOW LLIyMa.

1.8. FapaHTuA, CPoK cnyXXobl

1.8.1. FapaHTus

FapaHTUNHBLIA CPOK ONA KaMeHOK W ynpasBiasioLero
obopynoBaHMs MpW MCMNOJIb30BaHWM B CEMEWMHBIX CayHax
coctaBnseT 1 (oanH) rof. FapaHTUIAHBIA CPOK AJ19 KaMEHOK
1 ynpasasowero obopynoBaHns npu UCMNosb30BaHUMN B
06LLeCTBEHHbIX CayHax COCTaBAsAeT 3 (Tpu) mecaua.

B TeyeHue cpoka rapaHTun nponssognTens 06s3yeTcs
NCNpaBAATb HEUCMPaBHOCTU, CBfA3aHHble C AedeKToM
NPOM3BOACTBA MNPOAYKLUW WUAN WNCMONb3YEMbIX
KOMMOHEHTOB U MaTepuasos, NpU yCIOBUK, YTO NPOAYKT
MCNOMb30BaNCA MO Ha3HAYEHUI0O B COOTBETCTBUM C
LaHHOM WHCTpyKunen. [apaHTuiiHoe obcnyxusaHue
ocyLLecTBAsfETCA Yepes Balwero gunepa kameHok XapBua.

1.8.2. Cpok cnyx6bl

Cpok cny»xbbl kameHok Tuna PC - 10 neT. M3roTtoBuTenb
0643yeTCcs NpPoM3BOAUTL 3amacHble 4acTU K KaMeHKe B
TeyeHne Cpoka CNy>KObl. 3anacHble 4acTu Bbl MOXETE
npuobpecTn 4yepes Ballero ounepa KaMeHoK XapBsua.
Mpy MHTEHCMBHOM MCMONb30BaHNN KaMEHKN HEKOTOpbIe
KOMMOHEHTHI (Hanp. HarpeBaTesibHbIE 3/IEMEHTbI) MOryT
BbINTU U3 CTPOS paHblUe, Yem [pyrme KOMMOHEHThI
KaMeHKW. EC/IN 3T KOMMNOHEHTHI BbILLIN U3 CTPOS B TEYEHUE
rapaHTUNHOMO CPoKa, cM. “MapaHTus”.
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Voodrilaud v i muu materjal kerise | heduses mus-

teneb Kkiiresti.

- Veenduge ohutuskauguste nouetest kinnipida-
mises (>3.2.).

. Kontrollige saunakive (>1.1.). Liiga tihedalt
laotud kivid, kivide aja jooksul kohalevajumine
voi vale kivittilip voivad hairida 6huvoolu labi
kerise ning pohjustada Uimbritsevate materjali-
de Glekuumenemist.

. Veenduge, et kivide tagant ei oleks naha kiit-
teelemente. Kui kiitteelemente on naha, tostke
kivid imber nii, et kitteelemendid oleks taieli-
kult kaetud (>1.1.).

« Vtkaloiku 2.1.1.

Kerisest tuleb | hna.

. Vtloik 1.2.

«  Kuum keris voib voimendada 6huga segunenud
I6hnasid, mida siiski ei pohjusta saun ega keris.
Naited: vary, liim, oli, maitseained.

Kerisest kostab helisid.

. PC66:Taimer on mehaaniline seade ning see
teeb tavaparasel to6tamisel tiksuvat heli. Kui
taimer tiksub ka valja lilitatud kerisel. kontrol-
lige taimeri juhtmestikku.

- Juhuslike paukude pdhjuseks on toenaoliselt
kivide pragunemine kuumuse tottu.

. Kerise osade soojuspaisumine voib pohjustada
kerise soojenemisel helisid.
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2. MAPUJIbHA

2.1. YCTPOMCTBO NOMELLEHUA CayHbI

ET

2. SAUNARUUM

2.1. Saunaruumi konstruktsioon

PucyHok 4.
Joonis 4.

A. W3onaums us MuHepanbHOW BaThl, ToAWMHa 50-

100 mM. MomelleHre cayHbl cliegyeT TLaTesbHO
M30/MPOBaTh, YTOObLI HE MeperpyxaTb KaMeHky.

B. Mapowusonauwns, Hanp., antoMuHreBas osbra.
YcTaHaBAMBanTe rISHLEBOW CTOPOHON BHYTPb CayHbI.
3aknenTe LWBbl aNIOMUHNEBOW NEHTON.

C. BeHTunAuMOHHBIN 3a30p 10 MM MeXxay
napon3onsunen n obLLIMBKON (pekoMeHayeTCs).

D. Jlerkas naHenbHas gocKa TonwuHonm 12-16 mm. MNepeg
06LIMBKOW NPOBEPbLTE 3JIEKTPOMNPOBOAKY M HaIM4Yne B
CTeHax KpenieHnn AN KaMeHKM 1 MoJIKOB.

E. BeHTUASLMOHHLIN 3a30p 3 MM MeXAY CTEHOW 1
06LWMBKON NOTOJIKA.

F. BbicoTa cayHbl 06b14HO 2100-2300 MM. MrHUManbHas
BbICOTA 3aBUCUT OT KaMeHKK (cMm. Tabn. 2).
PaccTosHme mexxay BEPXHWUM MOJIKOM 1 MOTOIKOM He
LO/DKHO npeBblwaTe 1200 MM.

G. Wcnonb3yinTe KepaMmyecKyto NANTKY U TEMHBbI
LleMeHT 415 WBOB. YacTuubl KaMHew, nonasLumne
B BOAY, MOTYT UCMaYKaTb WU/Uau NOBPeanTb
HeLOoCTaTO4YHO CTOMKOEe MOKPbITME MoJa.

BHuMmaHue! MpPoOKOHCYNbTUPYUTECH C MOXKAapPHOMW
cny>x60i No noBoAy U30NALUU NMPOTUBOMOXKAPHbLIX
cTeH. He usonupyite ncnosbsyembie gbIMOXOAbI.

BHumaHue! Jlerkue 3aliuTHbIE dKpaHbl, MOHTUpPYeE-
Mbl€ HENOCPeACTBEHHO Ha CTeHbl UM NOTOJNIOK, MOTYT
ObITb MCTOYHMKOM MOXKapa.

2.1.1. MoTeMHeHUe CTEH CayHbl

lMoTeMHeHMe [epeBAHHbIX MOBEPXHOCTEN CayHbl CO

BPEMEHEM - HOpMasibHOe fiBjeHue. NloTeMHeHne MOXeT

6bITb YCKOPEHO

e COJIHEYHbIM CBETOM

o TEenJjoM KaMeHKu

o 3aWMT. CPefCTBaMU Ha CTeHax (UMeT HU3KYI0
TEna0BYH yCTONYNBOCTb)

o MeJIKUMUW 4YacTULaMK OT KaMHEeN CayHbl,
NOLHVMAeMbIMU BO3LYLUHbIM MOTOKOM.

A. Isolatsioonvill, paksus 50-100 mm. Saunaruu-
mi tuleb hoolikalt isoleerida, et kerise voimsust
saaks huida madalamal tasemel.

B. Niiskuskaitse, nt alumiiniumpaber. Paberi laikiv
kiilg peab jaama sauna poole. Katke vahed
alumiiniumteibiga.

C. Niiskustokke ja paneeli vahele peab jaagma um-
bes 10 mm ventilatsioonivahe (soovitatav).

D. Kerge 12-16 mm paksune puitpaneel. Kontrollige
ennepanelidepaigaldamistelektrikaableidjaseinade
tugevdusi, mida on vaja kerise ja saunalava jaoks.

E. Seina ja laepaneeli vahele peab jadma umbes
3 mm ventilatsioonivahe.

F Sauna korgus on tavaliselt 2100-2300 mm.
Miinimumkérgus soltub kerisest (vt tabel 2).
Vahe saunalava Ulemise astme ja lae vahel ei
tohiks uletada 1200 mm.

G. Kasutage keraamilisest materjalist valmistatud
porandakatteid ja tumedat vuugisegu. Keriseki-
videst parit peened osakesed ja mustus sauna-
vees voivad tekitada plekke ja/voi kahjustusi
ornematele porandakatetele.

T helepanu! Uurige tuleohutuse eest vastutavatelt
ametiv imudelt, milliseid kaitseplaadi osasid saab iso-
leerida. Kasutusel olevaid korstnaid ei tohi isoleerida.

T helepanu! Kergemad kaitsekatted, mis on pai-
galdatud otse seinale v i lakke, v ivad olla s tti-
misohtlikud.

2.1.1. Saunaruumi seinte mustenemine

See on taiesti normaalne, et saunaruumi puitpinnad

muutuvad ajajooksul mustemaks. Mustenemist voi-

vad kiirendada

. paikesevalgus

«  kuumus kerisest

. seina kaitsevahendid (kaitsevahenditel on kehv
kuumusetaluvus)

. kerisekividest parit peened osakesed, mis suu-
rendavad ohuvoolu.
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2.2. BeHTUAALMUA NOMELLEeHUA CayHbl
Bo3ayx B cayHe A0JIKEH 3aMeHATbCS WeCTb pa3 B Yac. Ha
puc. 5 noka3aHbl BapunaHTbl BEHTUNALWNW CayHbI.

ET

2.2. Saunaruumi ventilatsioon

Saunaruumi ohk peab vahetuma kuus korda tunni
jooksul. Joonis b naitab erinevaid saunaruumi ven-
tilatsiooni voimalusi.

AX
min. 1000 mm

min.

{ 500 mm ?
\

PucyHok 5.
Joonis 5.

A. Pa3mMelLeHne NPUTOYHOIr0 BEHTUASALMOHHOIO
oTBepcTus. Ecnm ncnonssyeTcs mexaHmyeckas
BEHTUAALMSA, MOMECTUTE BEHTUAALMOHHOE OTBEPCTUE
Hajl KaMeHKol. Ecnn BeHTUNsumnsa ecTecTBeHHas,
NoOMeCcTUTEe BEHTUNALUOHHOE OTBEpPCTUE Mo
AW PSLOM C KaMeHKoW. [lnameTp Tpybbl ons
npuUTOKa BO3Ayxa AoJiKeH 6biTb 50-100 mm. PC66E:
Bo34yx U3 BEHTUJISILLUOHHOIO OKHA He AJ0JKeH
oxJlaxKpaaTbh TeMnepaTypHbIA OaT4yuK (CM.
MHCTPYKL MK MO YCTAaHOBKE TeMnepaTypHOro
paTyMKa B PyKOBOACTBE MO YCTAaHOBKe MyJsibTa
ynpasneHus)!

B. [lonosHMTenbHasa ocyulatolias BEHTUAAUNS (He
paboTaeT npu Harpese n paboTe cayHbl). CayHy
TaK)Xe MOXXHO MPOCYLINBaTb, OCTaBNAA Nocne
MNCMONb30BaHNA LBEpPb OTKPLITON.

C. Ecnm BbITAXXHOE BEHTUIALUOHHOE OTBEPCTME
Haxo4WTCA B AYLUEBOW, 3a30p MOA ABEPbLIO CayHbl
[O/KeH bbITb He MeHee 100 MM. Obs3aTeNbHO
NCMNONb3YNTE MEXaHUYECKYIO BEHTUAALMIO.

2.3. MOWHOCTb KAMEHKH

Ecnu cTeHbl 1 MOTONOK 0BLLINTLI BarOHKOW 1 TENI0U3015LUS
3a 06LINBKOW COOTBETCTBYOLAA, TO MOLLHOCTb KaMeHKM
paccYMTbIBAETCA B COOTBETCTBMM C OBBHEMOM CayHbI.
Heun3onnpoBaHHble CTEHbI (KUPMWY, CTEKsSHHbIE 6710KN,
cTekno, 6eToH, KepaMmyeckas NauTKa v T.4.) NOBbILAT
TpebyeMyio MOLHOCTb HarpeeaTens. lobaensinTe 1,2 ky6.m
K 06BbEMY CayHbl Ha Ka) bl HEN30JIMPOBAHHBIA KB. M CTEHbI.
Hanpwumep, cayHa o6bemom 10 Ky6.M Co CTeKSHHOR ABEPbIO
Mo MOLLHOCTW KaMeHKMN 3KBUBaNeHTHa cayHe obbemom 12
Ky6.M. Ecnn B cayHe BpeBeHYaTble CTEHbI, YMHOXbTE ee
o06beM Ha 1,5. Beibepute MOLLHOCTL KaMeHKM Mo Tabnauue 2.

2.4. T'vrueHa cayHbl
Bo n3bexxaHve nonagjaHus nota Ha MoJIKW UCMOMb3yNTe
crneumasbHble NosoTeHua.

MMonKw, CTeHbI U N0 CayHbl CnefyeT XoT4 bbl pa3 B noaroda
TLLATENBHO MbITb. MICMONb3YATE XECTKYIO LLETKY 1 YACTSLLEee
CPeLncTBO AN CayH.

BnaxKHon TpsAMKoOW ypanuTte rpasb U Mblib C KOpMNyca
KameHkm. ObpaboTanTte ero 10 %-HbIM PaCTBOPOM JIMMOHHOM
KUCNOTbI 1 ONOJIOCHUTE AN YAANEHUS N3BECTKOBLIX MATEH.
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A. Ohu juurdevoolu ava. Mehaanilise 6hu vilja-
tombe kasutamisel paigutage 6hu juurdevool
kerise kohale. Gravitatsioon-6huvaljatombe
kasutamisel paigutage 6hu juurdevool kerise
alla voi korvale. Ohu juurdevoolutoru labi-
Mmoot peab olema 50-100 mm. PC66E: rge
paigaldage hu juurdevoolu nii, et huvool
jahutaks temperatuuriandurit (vt tempera-
tuurianduri paigaldusjuhiseid juhtimiskeskuse
paigaldusjuhistest)!

B. Valikuline kuivatamise ventilatsiooniava (sule-
tud kiitmise ja saunaskaigu ajal). Sauna saab
kuivatada ka saunaskaigu jarel ust lahti jattes.

C. Kui 6hu valjatombeava on pesuruumis, peab
saunaruumi ukse all olema vahemalt 100 mm
vahe. Mehaanline valjatombeventilatsioon on
kohustuslik.

2.3. Kerise v imsus

Kui seinad ja lagi on kaetud paneelidega ja paneelide
taga on piisav isolatsioon, maarab kerise voimsuse
sauna ruumala. Isoleerimata seinad (telliskivi, klaas-
plokk, klaas, betoon, pérandaplaadid, jne.) suuren-
davad kerise voimsuse vajadust. Lisage 1,2 m3 sau-
na ruumalale iga isoleerimata seina ruutmeetri koh-
ta. Naiteks 10 m3 saunaruum, millel on klaasuks,
vastab 12 m3 saunaruumi voimsuse vajadusele. Kui
saunaruumil on palkseinad, korrutage sauna ruuma-
la 1,5-ga. Valige dige kerise voimsus tabelist 2.

2.4. Saunaruumi h gieen
Saunaskaimisel tuleb kasutada saunalinasid, et ta-
kistada higi sattumist saunalava istmetele.

Sauna istmeid, seinu ja porandat tuleb korralikult
pesta vahemalt tiks kord kuue kuu jooksul. Kasuta-
ge kiurimisharja ja saunapuhastusvahendit.

Puhkige tolm ja mustus keriselt niiske lapiga. Ee-
maldage keriselt katlakivi plekid 10 % sidrunhappe
lahusega ning loputage.
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3. UHCTPYKLUUA NO YCTAHOBKE

3.1. Nepepn ycTaHOBKOM

Mepen HayanoMm paboT 03HAaKOMbTECH C UHCTPYKLMEN MO

YyCTaHOBKE U MpoBepbTe cliedytoLlee:

- [logxoAnT N1 ycTaHaBiMBaeMas KaMeHKa K faHHOM
napwibHe C TOYKW 3pEHNS MOLLHOCTU 1 TUna?
MoLWHOCTbL KaMEHKH [,0J1)KHa COOTBETCTBOBaTb
ob6beMy napuiku, ykasaHHOMy B Tabauue 2.

. Hanps)eHue nnTaHWsA COOTBETCTBYET KaMeHke?

« MecTo onst KameHKM BbibpaHo npaBubHO (>3.2.)?

BHuMaHue! B cayHe MoXeT ObiTb yCTaHOBJIEHA

TOJIbKO O HAa KaMeHKa.

3.2. PacnonoXxeHune KaMeHKM U Be3onacHble

paccTosHus

MuHUManbHble 6e30nacHble PacCTOSAHMA NMOKa3aHbl Ha puC. 6.

- Tpu yctaHoBKe KaMeHKM obsi3aTenbHO
cobnlopeHne ykasaHHbIX 3HAYEHUH.
HecobGniopeHne ykasaHHbIX 3Ha4EHUIA BieYeT 3a
co0o¥i ONnacHOCTb BO3ropaHus.

. PackaneHHble OCKOJIKM KaMHe#i MOryT NOBpeAUTb
NOKpPbITHE MOoJIa U BbI3BaTb NoXKap. MoKpbITME Nosa B
MeCTe YCTaHOBKM 0/KHO BbITh HECTOpaeMbIM.

3.3. 3alWmnTHOE OrpakgeHue

MuHMManbHble 6e3onacHble PacCTOAHWUA A1 3alWUTHOro
OrpaXkAeHus nokasaHbl Ha PUCYHKe 6, a yKa3zaHus no ero
YCTaHOBKE - Ha pUCyHKe 7.

BuumaHue! Onsa mopmenun PC66E 3awmuTHOE
orpaxpneHue obsasatenbHo! TMpu ycTaHoBKe
3alMTHOrOo oOrpaxpeHus Ha KaMmeHKy PC66
be3onacHbiMM cnepyeT NMPUHUMATb PACCTOAHMA,
onpepneneHHbie ana mopenu PC66E (pucyHok 6).

ET

3. PAIGALDUSJUHIS

3.1. Enne paigaldamist
Enne kerise paigaldamist tutvuge hoolikalt selle pai-
galdusjuhendiga. Kontrollige jargmisi punkte:
. Kas kerise voimsus ja tlitip on leiliruumile sobi-
vad? J rgige tabelis 2 toodud parameetreid.
. Kas toitepinge on kerisele sobiv?
. Asukoht on kerise jaoks sobiv (>3.2.).
T helepanu! Leiliruumi tohib paigaldada ainult he
elektrikerise.

3.2. Asukoht ja ohutuskaugused

Minimaalsed ohutuskaugused on toodud joonisel 6.

e On rmiselt t htis, et kerise paigaldamisel
peetaks kinni nendest m tudest. Ettekirjutuste
eiramine p hjustab tulekahju riski.

e Kuumad kivit kid v ivad kerisest p randale
kukkudes kahjustada p randakattematerjali
v i p hjustada s ttimisohtu. Kerise imbruse
porandakate peab olema kuumuskindlast
materijalist.

3.3. Kaitsesein

Vaata kaitseseina minimaalsed ohutuskaugused
jooniselt 6 ja kaitseseina paigaldusjuhised jooni-
selt 7.

T helepanu! PC66E: Kaitsesein on kohustuslik! Kui
kaitsesein paigaldatakse kerisele PC66, tuleb arves-
tada samade ohutuskaugustega, nagu kerise PC66E
puhul (joonis 6).

min. mm
A [B |[C |[D |E F |G
3N~ | 1N~
PC66 |100]- - 540 {30 50 455 | -
PC66E | 10030 |60 |540 |30 50 455 (405

F
\\/ \\/ \\/Z \\
N
17
< -
7 ¢ A

O
PC66E
NN\,

i

4
o

{ YcTaHOBKa CUMMETPUYHO B yray
% Siimmeetriline paigaldus nurkka
==

A
L

PucyHok 6. Pacnoso>keHue u 6e3onacHbie paccTosHus (Bce pa3Mepsl NpuBefeHbl B MUJIIUMETPax)

Joonis 6.

Ohutuskaugused (k ik m tmed millimeetrites)

39



RU ET

E 4 x

T o

o

D
e 4 x

B 15kg

2. 3.

g
7

9
o

PucyHok 7. YcTtaHOBKa 3alUUTHOIro orpa>KaeHus

Joonis 7.

Kaitseseina paigaldamine

3.4. dNeKTPOMOHTaX

MopknioyeHne KAMEHKHU K 3J1IeKTpoCeTu MOXeT npo-
U3BeCTHU TOJIbKO KBaanJVILWIpOBaHHbIﬁ 3JIEKTPOMOH-
Ta)XkKHUK, UMEIOLLUIA NPaBoO Ha AaHHbIA pog paboT, B
COOTBETCTBUMU C AeﬁCTBylou.l,MMM npaBujiamMmu.

40

KameHKa rmbkmm npoBoAOM NOLCOEANHAETCS K
coefMHMTENbHON Kopobke (puc. 8: A) Ha cTeHe
cayHbl. CoegnHuTeNnbHasa Kopobka AoskHa bbIThb
6pbI3ro3allLMLLEHHON N HAXOANTLCS Ha PaCcCTOAHNM
He 6onee 500 MM OT nona.

B kayecTBe kabens (puc. 8: B) cnefyeT ncnosib3oBaTh
pe3unHoBbI Kabenb Tna HO7RN-F nan nonobHbIn.
BHUMAHME! Ucnonb3oBaHue Kabens c NMBX-
U30N5ALMEN 3anpeLLeHo BceacTeBue ero
paspyLueHus nog BO3AEUCTBMEM Tena.

Ecnun coegMHUTENbHBINA WV MOHTaXXHbIN Kabenb
NoAXOAST K CayHe, NN CKBO3b CTEHbI CayHbl, Ha
BbicoTe 60s1ee 500 MM, OHU JOSKHbI BbILEPXUBATb
npw NOSHOW Harpy3ske TemnepaTtypy 170 °C.
Mpubopel, ycTaHaBMBaeMble Ha BbiICOTe bonee
500 MM OT ypOBHS$ NoJia cayHbl, 4OKHbI 6bITb
NPUrOAHLIMK OA9 NCMOJIb30BaHUS NPy TeMnepaType
125 °C (MapkmpoBka T125).

PC66: KpoMe KieMM NUTaHUs KaMeHKa OCHalleHa
Takxe Ksemmon (P), koTopas fesiaeT BO3MOXKHbIM
yrnpas/ieHne 31eKTPUYeCKUM Harpesom (puc. 8).
Ynpasnstowee Hanps)keHne nepegaercs

OT KaMeHKU, Koraa oHa BKJ4eHa. Kabenb
yrnpaBJieHns 3/IEKTPOHArpeBoM NoABOAAT NPSMO

K COeINHNTENbHON KOPobKe KaMeHKW 1 fanblie C

3.4. Elektri hendused
Kerise v ib vooluv rku hendada vaid professionaal-
ne elektrik, j rgides kehtivaid eeskirju.

Keris Gihendatakse poolstatsionaarselt Ghen-
duskarpi (joonis 8: A) leiliruumi seinal. Uhen-
duskarp peab olema pritsmekindel, ning selle
maksimaalne korgus porandast ei tohi olla
suurem kui 500 mm.

Uhenduskaabel (joonis 8: B) peab olema
kummiisolatsiooniga HO7RN-F tulpi kaabel voi
samavaarne. T helepanu! Termilise rabenemise
t ttu on kerise henduskaablina keelatud kasu-
tada PVC-isolatsiooniga kaablit.

Kui Gihendus- ja paigalduskaablid on korgemal
kui 1 000 mm leiliruumi poérandast voi leiliruumi
seinte sees, peavad nad koormuse all taluma
vahemalt 170 °C (naiteks SSJ). Porandast
korgemale kui 1 000 mm paigaldatud elektri-
seadmestik peab olema lubatud kasutamiseks
temperatuuril 125 °C (markeeringT125).

PC66: Peale toitevoolu Gihendusklemmide on
kerised varustatud Ghendusega (P), mis voi-
maldab juhtida prioriteedireleed (joonis 8).
Sissellilitamisel antakse toitepinge juhtimine
keriselt edasi. Prioriteedirelee kaabel tuleb tuua
otse kerise Uhenduskarpi ning sealt edasi kerise
Uhenduskarpi sama jamedusega kummiisolat-
siooniga kaabliga, mis ihenduskaabelgi.
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Tun MoLuHocTb | Pa3mepel KamHu MapunbHa
Keris Voimsus | Mo66dud Kivide Leiliruum
LLnpuHa/rnybuHa/eeicota | Bec kogus 06bem BbicoTa
Laius/stigavus/korgus Mass Maht Korgus
»>2.3.1
KBT MM Kr MaKC. K MUH. M3 | MaKc. M3 MWUH. MM
kW mm kg max. kg min. m3 |max. mé® |[min. mm
PC66/PC66E 6,6 255/255/1340 11 75 5 9 1900
Tabauua 2. JaHHble KAMEHKHU
Tabel 2. Paigalduse ksikasjad
PC66
HARVIA
O@. |
bg T ib I
53 |
bl
2l a |
bQ i b |
[
aov  [N[P][1]2]3[45]e
3N~ b Tufetislero
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230V/
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3~ L1 T2 T3 lero
2_30_\//_ _____ TV T 11T

240V

I
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PC66E

PC66E + C150/CG170/CX170

C150/CG170/CX170
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400V/
415V
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230V/ L1L2L3 N @ £fr
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400 V 3N~ 230 V 1N~

MotuHocs | CoepumHunT. | Mpeno- | Coeaunmt. | Mpeno-
XpaHu- | kabernb
Uhendus{ Term

Voimsus | kadens
Uhendusq Tenm

XpaHu-

o

o

Te]

X

A €

A

I'o ‘0 \B/“o ‘o

kaabel Kaitse | kaabel Kaitse
KBT/KW | MM2/mm?2 | A MMZ/mm?2 | A
6,6 5x1,5 3x10 [3x6 1x35

PucyHok 8. 31eKTpOMOHTax
Joonis 8. Elektri hendused
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NMOMOLLUbIO PEe3NHOBOI0 Kabens, PaBHOI0 Mo ce4eHuto
coeanHnTEeNbHOMY kabento, K KNEMMHUKY.

3.4.1. ConpoTuBsieHUE U30JIALUM DJIEKTPOKaAMEHKH
Mpy NPOBOAVMOM BO BpPEMS 3aK/YUTENbHOW MPOBEPKMN
3NEKTPOMOHTaXa KaMeHKN M3MepeHuUn CONpOTUBNEHUS
n3onaumm MoxeT OblTb BbISIBJIEeHa «yTeyka», 4TO
npomcxoamnT 6narofaps BNUTLIBAHWIO aTMOCHEPHON BRarm
B M30NSLMOHHBIA MaTepunan HarpeBaTesbHbIX 3/IEMEHTOB
(TpaHCnopTMpOBKa, CkNaampoBaHue). Bnara ncnaputcs B
cpefHeM nocsie ABYyX HarpeBaHUn KaMeHKM.

He nopkniovaiiTe nogayy NMTaHUA N1EKTPOKAMEHKH

Yyepes yCTPOMCTBA 3aLMTHOIO OTKJIIOYEHMUS.

3.4.2. YcTaHOBKa nyJbTa YNpaB/ieHUs U JaTYUKOB

(PC66E)

- KnynbTy npunoxeHbl 605ee feTaNbHblE MHCTPYKLNN
Nno ero KpenyeHuto K CTeHe.

o Wcnonb3ynte paTymk, noywmin B KOMMNIEKTE C
kameHkon (135 °C).

o YcTtaHoBuTe pgatyink (WX255) Ha CTeHy cayHsbl, Kak
nokasaHo Ha puc. 9. lNpu ycTaHOBKE KaMeHKN 0T
CcTeHbl fanee, 4yem 100 MM, aTYUK O0JIKEH ObITh
YyCTaHOBJ/IEH Ha MOTOJIKE.

Bo3gyx vM3 BEHTUNIALMOHHOIO OKHA He [OJDKEH
oxnaXkpaTtbh TeMNepaTypHbIA AaT4yuk. CMm. puc. 5.

3.5. YcTaHOBKa KaMeHKH

Cwm. puc. 10.

1. MoaknoynTe K KameHke Kabenun nutaHus (>3.4.).

2. YCTaHOBWTE KaMeHKY U BbIPOBHANTE ee Tak, 4Tobbl
OHa CTOsiNa CTPOro BEPTMKaJIbHO, C MOMOLLbIO
perynanpyemMbixX rno BbICOTE HOXEK.

3. Tocne BblpaBHMBaHMA C MOMOLLbIO ABYX Fae4yHbIX
KJII04en 3aMKCMPYnTe HOXKN.

4. YTobbl MPUKPENUTL HAarpeBaTeb K KapKacy CayHbl,
MCMOoMb3yNTe KpenexHble Habopsbl (2 WT.).

3.6. Copoc 3awwuThl OT Neperpesa

Ecnn TeMnepatypa B CayHe CTaHOBUTCA CZINLLKOM BbICOKOVI,
npenoxpaHnTesibHoE yCTpOI7ICTBO OTKJIOYUT KaMeHKY OT
nuTanus. MNocne oXJlaXXaeHuna ne4vun yCTpOIZCTBO 3aWnThl
OT neperpesa MOXXHO NMpuUBeCTN B NCXOOHOE MNOJIOXeHNe.

ET

3.4.1. Elektrikerise isolatsioonitakistus
Elektripaigaldise I6plikul kontrollimisel voib kerise
isolatsioonitakistuse mootmisel avastada “lekke”
Selle pohuseks on, et klitteelementide isolatsiooni-
materjal on imanud endasse 6hust niiskust (saili-
tamine, transport). Parast kerise paari kasutust see
niiskus kaob.

A ral lita kerist vooluv rkul bilekkevoolukait-

se!

3.4.2. Juhtimiskeskuse ja anduri paigaldamine

(PC66E)

. Koos juhtimiskeskusega saate tapsemad
juhised selle kohta, kuidas keskus seina
kinnitada.

. Kasutake andurit, mis tuleb koos kerisega (135
°C).

. Paigaldage andur WX255 sauna seinale, nagu
naidatud joonisel 9. Kui keris paigaldatakse
seinast kaugemale kui 100 mm, peab anduri
paigutama leiliruumi lakke.

rge paigaldage hu juurdevoolu nii, et hu-
vool jahutaks temperatuuriandurit. Joonis 5.

3.5. Kerise paigaldamine

Vt joonis 10.

1. Uhendage kaablid kerisega (>3.4.).

2. Asetage keris kohale ja reguleerige
see reguleeritavate jalgade abil loodi.

3. Kui keris on vertikaalselt loodis, lukusta jalad
kahte lehtvotit kasutades.

4. Kasutage kinnitusklambreid (2 tk) kerise ihen-
damiseks sauna seintega.

3.6. lekuumenemise kaitse tagastamine

Kui saunaruumi temperatuur muutub ohtlikult kor-
geks, katkestab lGlekuumenemiskaitse pusivalt ke-
rise toite. Ulekuumenemiskaitse saab lahtestada
parast kerise jahtumist.

PC66

Mono)xeHne KHOMKMN
cbpoca 3alUUThI
oT neperpesa
0603HayeHo Ha
MapKUPOBOYHON
Tabnmyke C TUMOM

KaMeHKW.  3awuTy

oT neperpesa
MOXHO  cBpocuTh, 100 § @
Ha>kaB KHOMKY 100

cbpoca oTBEpTKOWA 7

4yepes OTBepCTMe B
Tabnanyke (PucyHok | | |l
11). COpoc 3awmThI
OT neperpeBa MoXeT
BbIMOJIHATb TOJIbKO
L0, uMeloLlee
npaBo OCYLLEeCTBAATD

PC66
Ulekuumen-
emiskaitsme
lahtestusnupp
on margitud ker-
ise tuubikleebi-
sel. Ulekuumen-
emiskaitsme
saab lahtestada
vajutades kru-
vikeerajaga labi
kleebise. (Joonis
11). L htestus-
nuppu peaks
kasutama ainult

PucyHok 9. YcTaHoBKa BaT4yMKOB (BCe pa3mepbl NpuBefeHbl B MUJIJINMETPax)

Joonis 9.
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nopksiloyeHue 3nekTpoobopynosaHus.

Mepen HaxaTuem KHonmku cbpoca Heobxoaumo
BbIICHUTb MPUYUHY neperpesBa. Bo3MoXHbI creayioLive
NPUYNHBI:

«  KaMHV PacKpOLIMINCh U OCbINAJIMCh BHYTPW KaMeHKN

« KaMeHKa C/INLIKOM LLOJIr0 HaxXxo4mnack BO
BKJ/IOYEHHOM COCTOSIHWMU 6€3 NoNb30BaHMNS

. [aTyuK TepMOCTaTa yCTaHOBJIEH HE B TOM MecCTe
WK C/IOMaH

« KaMeHKa NoABepriach CUIbHOMY yAapy Un Tpsicke.

PC66E
CMOTPU MHCTPYKLMIO MO 3KCMayaTauuy BbiGpaHHOro
nyabTa ynpaBeHus.

ET

kvalifitseeritud elektrik.
Enne lahtestusnupule vajutamist selgitada valja

[Glitumise pohjus:

- Kas kivid kivipesas on murenenud ja tihene-
nud?

. Kas keris on olnud kaua sees ja kasutamata?

. Kas termostaadi andur on paigast liikunud voi
katki?

. Kas keris on saanud kova 160gi (nait. transpor-
timisel)?

PC66E
Vaadake valitud juhtimiskeskuse mudeli kasutus-
juhiseid.

2.

3.

PucyHok 10. YcTaHOBKa KaMEeHKH
Joonis 10. Kerise paigaldamine

PC66

WUEEEE
~_

Pucynok 11. KHonka cbpoca 3alumTel OT neperpesa
Joonis 11. lekuumenemise kaitse tagastamise nupp
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4. VARAOSAT 4. RESERVDELAR

4. SPARE PARTS 4. ERSATZTEILE
4. 3ANACHBIE HACTH 4. VARUOSAD
M)

ZSC-022 (2200 W) x 3

°C ZSB-115 °C ZSK-520

® zsK-510

ZSC-145

Suosittelemme kayttamaan vain valmistajan varaosia.
Anvand endast tillverkarens reservdelar.
We recommend to use only the manufacturer’s spare parts.
Es dlrfen ausschlieBlich die Ersatzteile des Herstellers verwendet werden.
Mbl pekoMeHYyeM MCM0JIb30BaTb TO/IbKO OPUrMHalIbHbIe 3anacHble YacTu.
Soovitame kasutada vaid valmistajatehase originaal varuosasid.
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www.harvia.fi



